
Sevgili ebeveynler, 

Kuşkusuz hepimizin aklına okul başarısı gelir. Oysaki başarı ilk olarak aile ortamında 
kazanılır. 

Çocuğunuzun, ilk adımını atabilmesi, 

İlk konuşma denemeleri, 

Size ilk defa yardımcı olduğu an vs.  

Örnekleri siz çoğaltın… 

alalım. 

Çocuklar ilk tepkileri sizden alırlar ve sizin tepkiniz onu şekillendirir. Verdiğiniz bir cevap, 

Mücadeleyi öğretin. Denemesi için yardımcı olun ama kendi yapsın. Teşvik edin. 

BAŞARIDA
ANNE BABANIN 
ROLÜ

Bir gün biri karşınıza çıkıp çocuğunuz başarılı mı diye bir soru sorsa nasıl cevap verirsiniz?

İşte bu gibi davranışları yaparken ve sonrasında, siz neler yaptınız? Hadi biraz burayı ele

ya da tebessüm onu bir adım ileri taşıyacak şeydir. Onların yaptıkları olumlu
davranışları destekleyin.

Koltuğa çıkacaksa kendi çıksın. İttirmeyin. Destek sandığımız şey çocuğumuzu kolaycılığa
ve başkalarına bağlı hale getirmesin. Bırakın düşsün kalksın ama kendi çıksın.



Yapabildiğini yapsın. Elbette o son adımı da atacaktır. Her denemesinde cesaretlendirin. 
Ve sonunda başardı. Çıktı koltuğa. İşte sizde onunla başardınız.  

Evet, çocuğunuz başardı ve sizde başardınız. Çocuğunuzla beraber sizde ona nasıl 
davranmanız gerektiğini öğreniyorsunuz.  

Hayata hazırlıklarınız devam ediyor. 

Peki,  başaramazsa ne olacak?  

Doğal olarak çocuğunuz her şeyi yapamayacak. O zaman da destekleyin. Yapabildiklerini 
hatırlatın. İlla ki bir yere kadar yapacak elinde ki uğraşını. Yani elinden gelenin en iyisini 
yapacak. Ama o yapacak siz değil. Yapamadı diye dâhil olmayacaksınız. Kendisi yapacak 

Komşunuzun veya tanıdıklarınızın çocukları daha erken yürüyebilir, konuşabilir. 

Sizin çocuğunuzun da size olan güvenini unutmayın. Yapamadığında hep sizi arayacak 
yanında. Onu asla diğer çocuklarla kıyaslamayın. Size güvenen bir çocuğunuz var 
güvenini ve cesaretini kırmayın. Denesin daha çok denesin siz yanında olun. 

Büyüdüğünde başaramadığı bir işte, neden yapamıyorum demeyecek. Elimden geleni 
yaptım diyecek. 

Anne babası sofrayı toplarken çocuğunuz ne yapacak? 
O da yardım edecek tabi ki size. Bardağı taşıyacak, tabak götürüp getirecek. Bakın 
beraber hareket etmeyi de öğreniyor. Ve tek başına yapıyor. Kendine güveni de artıyor. 

Büyüdükçe temizliğini kendi yapacak, dişlerini fırçalayacak, yatağını da toplayacak. İşte 
sorumluluklarını da öğrenmeye başladı. Bu sayede ileride sorumluluk almaktan 
kaçmayacak. Çünkü kendi işini kendisi görüyor. Ev işlerine de yardımcı oluyor. 

Yaptığınız her şey çocuğunuzu gelecekte olacağı kişiye dönüştürecek.

ve bu sayede davranışının sonucunu o zaman da,  gelecekte de kabullenecek.



gereken yeni yeni uğraşlar başladı. Hepsini halledecek, tabi ki tek başına değil sizin 
yardımlarınızla olacak bütün bunlar. 

Ona yardımcı olmaya çalışırken, yetemiyorum, nasıl yapacağım gibi kendinizi yetersiz 
hissedebilirsiniz. Gayet normal bir durum. Okula başlayana kadar da aynı sorunları 
yaşıyordunuz, unutmayın. Onunla her şeyi beraber yapıyorsunuz. Evde oluşturduğunuz 
ortam en büyük yardımcınız olacak. Daima  ona destek olmalı ve olumlu bir dil 
kullanarak onu cesaretlendirmelisiniz. Ebeveynler olarak birbirinize ve çocuğunuza olan 
tutumlarınız süreçte diğer bir yardımcınız olacak. 

Kitap okuyan anne babanın, çocuğu da kitap okumaz mı acaba? 

Siz ne yaparsanız örnek alacak. Kitap okursanız okur, televizyon izlerseniz izler, telefonla 
uğraşırsanız o da aynısını yapar. Tam bir taklitçi olur. Bu yüzden yaptıklarımıza dikkat 
edeceğiz.  

Öğretmeni de sizden ona destek olmanızı, onu dinlemenizi, cesaretlendirmenizi, 
mücadele etmesini sağlamanızı isteyecek. Ama siz zaten bunları yapıyordunuz. Artık tek 
başına da değilsiniz öğretmeni de yardımcı olacak. Bu yüzden onunla iletişim halinde 
olmanız çok önemli.  

Şimdi sınavlara girecek. 

Onu zorlayabilir, yapamayabilir. Sadece sınavı nasıl yapması
gerektiğini öğrenecek. Geri kalanı zaten yapıyor olacak. 
Mücadele, çalışma, zamanını kullanma hepsini sayenizde zaten 
öğrendi.  

Şimdi sadece sınava nasıl çalışması gerektiğini öğrenecek. 
Hep yeni şeyler öğrenecek. 

Siz her zaman onu dinleyecek, onunla konuşacak, mücadelesine yardımcı olacak, teşvik 
edecek, sorumluluk verecek ve cesaretlendireceksiniz. Şunu da unutmayın sınav 
başarısı her şey değil. Siz onu sadece var olduğu için sevin ve destekleyin.  
Başarmak sadece onun işi olacak. Ve başaracak. 

Şimdi de okula başladı. 

Erbaa Rehberlik ve Araştırma Merkezi
erbaaram.meb.k12.tr

Ödevler, etkinlikler, arkadaşlar ve ilişkiler daha uğraşacağı pek  çok şey  ve   başarması




